
ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении соревнования МБУ г.о. Самара «СШОР № 11» 

по лыжным гонка на «Призы выпускников»

1. Общие положения

Соревнования МБУ ДО г.о. Самара «СШОР № 11» по лыжным гонкам на 
«Призы выпускников» (далее -  Соревнования) проводятся в соответствии с 
действующими правилами лыжных гонок, а также настоящего Положения.

Основными целями и задачами проводимых Соревнований являются:
- Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни;
- Сохранение преемственности между разными поколениями лыжников 

СШОР № 11;
- Воспитание на примере выпускников преданности лыжному спорту;
- Повышение уровня мастерства участников Соревнования;
- Определение сильнейших спортсменов лыжников;
- Популяризация лыжного спорта среди подростков.
Данное Положение является официальным вызовом на Соревнования.
Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивного 

мероприятия, включенных в правила по виду спорта «лыжные гонки» и данное 
Положение.

2. Права и обязанности организаторов

Общее руководство организацией и проведением соревнований 
осуществляется муниципальным бюджетным учреждением городского округа 
Самара «Спортивная школа олимпийского резерва № 11 им. В.В. Ольховского» 
(далее-СШОР № 11).

СШОР № 11 несет ответственность за обеспечение работы судей, за 
обеспечение безопасности участников и зрителей, за причиненный вред 
участникам Соревнований или третьим лицам при условии соблюдения данного 
Положения.

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию:

- Главный судья соревнований - судья 3 категории Г.М. Трухина



В обязанности СШОР№ 11 входит проведение соревнований, подготовка и 
разметка трассы, предоставление стартовых номеров, обеспечение мероприятия 
медицинским работником, сопровождение соревнований с использованием 
системы электронного хронометража.

2. Сроки и место проведения

Место проведения: г. Самара, лесопарк им. 60-летия Советской Власти, 
лыжная база МБУ г.о. Самара «СШОР № 11» (ул. Стара-Загора, 226А, тел./факс 
+7(846)956-39-10, 8 917 018 05 72.

Дата проведения: 29 января 2023 г.

3. Требования к участникам и условия их допуска

3.1. К соревнованию допускаются спортсмены, и выпускники СШОР № 11 
имеющие медицинское заключение о состоянии здоровья, разрешение на участие в 
Соревнованиях и прошедшие соответствующую спортивную подготовку.

В день соревнований до 10.00 ч. в мандатную комиссию предоставляются 
следующие документы:

Индивидуальная заявка:
- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал);
- медицинская справка формы 1144-н (копия и оригинал) выданная 

медицинским учреждением не ранее 1 года до дня соревнований, копия 
медицинской справки мандатной комиссией не возвращается.

Заявка от организации:
- заявка по форме (приложение № 1): заявка, на участие в Соревновании, 

подписывается врачом с расшифровкой фамилии, имени, отчества и заверяется 
печатью медицинской организации, а также подписывается представителем и 
руководителем организации, и заверяется печатью командирующей организации.

Каждый участник соревнований самостоятельно несет ответственность за 
свое добровольное страхование здоровья и жизни.

Предварительные именные заявки и заявки от организаций 
присылаются на электронную почту (e-mail: 1 lsport@mafl.ru)до27января2023г. до 
13.00 часов.

Дозаявки или замены участников в день соревнований не 
рассматриваются!

3.2. Соревнования проводятся в следующих возрастных группах:

- юноши и девушки (17-18 лет) 2005-2006 г.р.
- юноши и девушки (15-16 лет) 2007-2008 г.р.
- юноши и девушки (13-14 лет) 2009-2010 г.р.
- м а л ь ч и к и  и л р в п т е и  П  1 -1 9 ггр»тЛ ЭП1 1 _ОП1 Т т
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4. Программа соревнований

Открытие Соревнования в 11.00 ч.
Старт в 11.15ч. (порядок старта определяется программой Соревнования). 
Старт общий (масстарт) по возрастным группам. Стиль свободный.
С трассой по дистанциям просим ознакомиться до начала соревнований.

• Старт выпускников 1 700 метров
• Дистанция 1000 метров

- Мальчики (9-10 лет) 2013-2014 г.р.
- Девочки (9-10 лет) 2013-2014 г.р.
- Мальчики (11-12 лет) 2011-2012 г.р.
- Девочки (11-12 лет) 2011 -2012 г.р.

• 1 700 метров.
- Юноши (13-14 лет) 2009-2010 г.р.
- Девушки (13-14 лет) 2009-2010 г.р.
- Девушки (15-16 лет) 2007-2008 г.р.

• 2 500 метров
- Юноши (15-16 лет) 2007-2008 г.р.
- Девушки (17-18 лет) 2005-2006 г.р.

• 5 000 метров.
- Юноши (17-18 лет) 2005-2006 г.р.

5. Финансирование

Расходы, связанные с проездом и питанием спортсменов и тренеров, 
осуществляется за счет командирующей организацией.

Расходы по проведению соревнований осуществляется за счет спонсорских 
средств и стартовых взносов выпускников СШОР №11.

6. Награждение и подведение итогов
Соревнования проводятся с определением личного первенства, 

разыгрываются одно первое, одно второе и одно третье места
Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе 

награждаются медалями, грамотами соответствующих степеней и призами.


