
 

ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ 

Муниципальное бюджетное учреждение городского округа Самара 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 11 им. В.В.Ольховского» 

за 2022 год 

 

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 

 

Муниципальное бюджетное учреждение городского округа Самара 

«Спортивная школа олимпийского резерва № 11 им. В.В.Ольховского» (далее –

Школа) находящаяся по адресу: 443095, г. Самара, ул. Стара-Загора, д. 226а. 

Организационно-правовая форма Школы: муниципальное бюджетное 

учреждение. 

Школа является унитарной некоммерческой организацией, созданной 

муниципальным образованием городской округ Самара для выполнения работ, 

оказания услуг в целях обеспечения реализации, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации полномочий органов местного 

самоуправления городского округа Самара в сфере физической культуры и 

спорта. 

Функции и полномочия учредителя Школы осуществляет 

Администрация городского округа Самара (далее - Учредитель), находящаяся 

по адресу: 443010, г. Самара, ул. Куйбышева, 137. 

Школа является физкультурно-спортивной организацией, предметом 

деятельности которой является реализация программ спортивной подготовки, 

разработанных в соответствии с требованиями федеральных стандартов 

спортивной подготовки, а также организация и проведение спортивно-

оздоровительной работы по развитию физической культуры и спорта среди 

различных групп населения. 

Основной целью деятельности Школы является осуществление 

спортивной подготовки спортсменов высокого класса, способных войти 

кандидатами в составы спортивных сборных команд городского округа Самара, 

Самарской области и Российской Федерации. 
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Задачами Школы являются: 

 физическое воспитание и физическое совершенствование личности, 

приобретение ею знаний, умений и навыков в области физической культуры и 

спорта; 

 создание благоприятных условий для личностного развития, 

оздоровления, отдыха и общения детей и молодежи; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

 привлечение детей и молодежи к занятиям физической культурой и 

спортом, выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков. 

Для достижения цели и реализации поставленных задач Школа 

осуществляет следующие основные виды деятельности: 

 разработка, утверждение и реализация программ спортивной 

подготовки; 

 разработка и реализация индивидуальных планов подготовки 

спортсменов по видам спорта; 

 разработка, утверждение и реализация планов и (или) программ 

спортивно-оздоровительной направленности; 

 организация и проведение физкультурных или спортивных 

мероприятий; 

 реализация в установленном действующим законодательством 

порядке мероприятий Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО), в том числе проведение тестирования 

выполнения нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

В рамках осуществления основных видов деятельности Школа:  

 планирует и осуществляет тренировочный процесс, включающий в 

себя обязательное систематическое участие лиц, проходящих спортивную 

подготовку по видам спорта, в официальных и иных физкультурных и 

спортивных мероприятиях; 

 осуществляет спортивный отбор лиц для их спортивной подготовки 

в соответствии с нормативами общей физической и специальной физической 
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подготовки, установленными Федеральными стандартами спортивной 

подготовки по видам спорта, для зачисления в группы на этапы подготовки; 

 обеспечивает совершенствование спортивного мастерства лиц, 

проходящих спортивную подготовку по видам спорта, на всех этапах 

подготовки; 

 осуществляет в рамках предусмотренного финансирования 

медицинское и материально-техническое обеспечение лиц, проходящих 

спортивную подготовку по видам спорта; 

 осуществляет предоставление в установленном действующим 

законодательством порядке в пользование физическим и юридическим лицам  

 объектов спорта и спортивных сооружений, а также обеспечивает 

доступ к объектам спорта, закрепленных за Школой на праве оперативного 

управления. 

 

Организационная структура управления 

МБУ г.о. Самара «СШОР№11» 

 

 

 

 

 

 
 

 

Департамент физической культуры и спорта 

Администрации городского округа Самары 
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Кадровое обеспечение 

 

Численность работников учреждения составляет - 70 человека из них 

21чел. внешние совместители. 

Тренерский состав из общей численности работников учреждения 

составляет - 36 человек, из них 9 чел. внешние совместители: 

- имеют высшую квалификационную категорию – 10 чел. 

- имеют первую квалификационную категорию – 8 чел.  

- имеют вторую квалификационную категорию – 8 чел. 

Работники Школы имеют следующие почетные звания: 

Заслуженный тренер России – 4 чел.  

Отличник физической культуры и спорта – 9 чел.  

Почетный работник общего образования Российской Федерации – 2 чел. 

Кандидат педагогических наук – 4 чел.  

Ветераны труда – 4 чел.  

Заслуженный работник в сфере физической культуре и спорта Самарской 

области – 1 чел. 

Курсы повышения квалификации за 2022 год прошли – 8 чел.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

В ДОШКОЛЬНЫХ И ОБЩЕОРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

 

В течении 2022 года согласно плану работы МБУ г.о. Самара «СШОР № 

11» проводилось: собрание трудового коллектива, тренерские советы, 

методические советы, мастер-классы, открытые мероприятия в очном и 

дистанционном режиме. 

Тренеры и специалисты в области физической культуры и спорта 

посещали семинары в очном и дистанционном режиме: образовательные курсы 

по темам: «Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним»; 

«Совершенствование антидопинговой политики в субъектах Российской 

Федерации»; «Научно-методическое обеспечение подготовки спортивного 

резерва»; «Безопасность занятий спортом»; «Основы подготовки спортсменов в 
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олимпийском спорте»; вебинар на тему: "Роль тренера в процессе 

формирования антидопинговой культуры". 

11 сотрудников аттестованы по программе «оказания первой помощи 

пострадавшим на производстве». 

Участие спортсменов и тренеров в культурно-массовых, воспитательных 

мероприятиях:  Конкурс «День чистого спорта»; участие во флешмобе «День 

чистого спорта», задача которого состоит в объединении спортивного 

сообщества, поддерживающего принципы чистого и честного спорта; День 

«Физкультурника»; «Фестиваль Единоборств», мастер-классах по видам спорта 

«дзюдо», «самбо», «сумо». 

Разработаны дополнительные общеобразовательные общеразвивающие 

программы физкультурно–спортивной направленности по видам спорта 

«самбо», «дзюдо», «лыжные гонки», «спортивная борьба» «сумо». 

Осуществление спортивной подготовки спортсменов в Школе проходит 

в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки, на 

основании программ спортивной подготовки по видам спорта: спортивная 

борьба (греко-римская борьба), футбол, дзюдо, самбо, сумо, лыжные гонки. На 

данный период в МБУ г.о. Самара «СШОР № 11» спортивную подготовку 

проходит 810 спортсменов: 

 на отделении «лажные гонки» занимается – 222 чел., отделение открыто в 

1972 г.;  

 на отделении «спортивная борьба (греко-римская)» занимается – 69 чел., 

отделение открыто в открыто в 1972 г.; 

 на отделении «футбол» занимается – 146 чел., отделение открыто в 1993г.; 

 на отделении «дзюдо» занимается – 239 чел., отделение открыто в 1998г.;  

 на отделении «самбо» занимается – 91 чел., отделение открыто в 2016 г.;  

 на отделении «сумо» занимается – 43 чел. Отделение открыто в 2017 г.  

По программам физкультурно-спортивной направленности для групп 

ОФП с элементами избранного вида спорта (по договорам возмездного 

оказания учуг) занимается 82 человека: 

- с элементами дзюдо – 31 чел.,   
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- с элементами спортивной борьбы – 16 чел. 

- с элементами самбо – 19 чел., 

- с элементами футбола– 16 чел. 

 

Воспитанники Школы имеют спортивные звания и разряды: 

 

Наименования званий и разрядов По состоянию на 

2022 год 

Присвоенных в 

2022 году 

«Заслуженный мастер спорта»  2 чел. -. 

«Мастеров спорта России»  9 чел. 2 чел. 

Кандидатов в мастера спорта по 

видам спорта 

25 чел. 4 чел. 

Первый разряд 21 чел. 11 чел. 

Другие разряды  170 чел. 91 чел. 

 

В 2022 году в состав сборных команд России вошли 15чел. (2%), в состав 

сборных команд Самарской области - 89 чел. (11%). 

 

 

Использование инфраструктуры 

 

Для обеспечения спортивной подготовки и проведения соревнований Школа 

использует следующие спортивные объекты, находящиеся в оперативном 

управлении и аренде:  

 Физкультурно-оздоровительный комплекс «Невский», Самара, 

Кировский район, ул. Александра Невского, дом 69 А;  

 Лыжная база МБУ г.о. Самара «СШОР №11», г. Самара, Кировский р-н, 

ул. Ташкентская, д. 151 (лесопарк им. 60-летия Советской Власти); 

 Спортивная площадка, г.Самара, Промышленный район, парк «Родина» 

(футбольная площадка сквер «Родина»); 

 Спортивный зал, г. Самара, Кировский р-н, ул. Стара-Загора, д. 226 А. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВОЙ 

И СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ 

 

План соревновательных мероприятия и физкультурных мероприятий 

Школы формируется на основании Единого календарного плана 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и 

спортивных мероприятий, утвержденные Министерством спорта России; 

Календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Самарской области, городского округа Самара на очередной 

календарный год (далее - Календарный план). 

В Календарный план включаются физкультурные мероприятия и 

спортивные мероприятия, способствующие развитию физической культуры и 

спорта в Самарской области и городского округа Самара, решению задач по 

подготовке сборных команд и спортсменов индивидуальных видов спорта к 

чемпионатам и первенствам Самарской области, межрегиональным, 

всероссийским и международным соревнованиям. 

В Календарный план включаются физкультурные мероприятия и 

спортивные мероприятия на основании предложений: 

- министерства физической культуры и спорта Самарской области  

- Департамента физической культуры и спорта Администрации 

городского округа Самара;  

- аккредитованных спортивных федераций Самарской области. 

План соревновательных мероприятия и физкультурных мероприятий Школы 

утверждается на тренерском совете Школы.  

Участие  в областном общественной акции «Народное признание» в 

номинации «Наследники Победителей» Сулейманова Алиса Рустамовна; в 

номинации «Признание и Уважение» Денисов Владимир Петрович. 

Участие во Всероссийском конкурсе молодёжных проектов в номинации 

#будь_здоров, участник Воронин Д.А. 
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Физкультурные мероприятия и спортивные мероприятия  

проводимые в 2022г. 

Основными целями и задачами мероприятий являются сохранение 

преемственности между разными поколениями спортсменов, пропаганда 

здорового образа жизни, повышение уровня мастерства спортсменов, 

популяризация видов спорта среди подростков, обмен опытом практической и 

воспитательной работы, укрепление связей между тренерским составом. 

Школой были проведены следующие мероприятия: 

1) На Лыжной базе МБУ г.о. Самара «СШОР №11», лесопарке им. 60-

летия Советской Власти:  

 Соревнования городского округа Самара по лыжным гонкам памяти    

В.В. Ольховского, 133 участника.  

 Соревнования городского округа Самара по лыжным гонкам на 

Призы воспитанницы СШОР№11, МС РФ Екатерины Чуйковой, участницы 

Олимпийских игр в г. Ванкувер, 167 участников.  

 Соревнования по лыжным гонкам памяти МС Э. Быкова и директора 

ДЮСШ№11 Н.Г. Муравлева, 165 участников. 

 Соревнования по лыжным гонкам на «Призы выпускников» СШОР №11, 

155 участников. 

 Соревнования по лыжным гонкам на призы «Деда Мороза», 145 

участников. 

 Соревнования городского округа Самара по лыжным гонкам «Самарская 

лыжня», 45 участников. 

 Соревнования городского округа Самара по лыжным гонкам в поддержку 

России и российской армии «ZА МИР! ZА РОССИЮ!», эстафета. 

 Легкоатлетический кросс, посвященный Дню Победы советского народа 

в Великой Отечественной Войне 1941-1945гг., 134 участника. 

 Открытое первенство МБУ г.о. Самара «СШОР№11» по 

легкоатлетическому кроссу «Золотая осень», 195 участников.  

2) На базе в ФОК «Невский»: 
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 Соревнования городского округа Самара по дзюдо среди юношей и 

девушек 2007-2008 г.р. (апрель, сентябрь). 

 Соревнования городского округа Самара по дзюдо среди юношей и 

девушек 2009-2010 г.р. (май, ноябрь). 

 Соревнования городского округа Самара по дзюдо среди юношей и 

девушек 2008-2009 г.р. (апрель, декабрь). 

 «Фестиваль единоборств». 

 Соревнования  МБУ г.о. Самара «СШОР №11» по самбо среди мальчиков 

и девочек «Юный самбист». 

 Физкультурное мероприятие посвященную «Дню знаний», представлены 

виды спорта самбо, сумо. 

3) На футбольной площадке сквер «Родина» 

 Матч по футболу посвященный Дню знаний, памяти трагических 

событий в г. Беслане.  

4) Также на других базах были проведены соревнования:  

 Соревнования г.о. Самара по спортивной борьбе (греко-римская) среди 

юношей на призы МБУ г.о. Самара «СШОР №11», памяти МС России, 

чемпиона вооруженных сил России С.В. Бабушкина. Проводятся с 2001 года, 

118 участников из Ульяновской, Оренбургской, Саратовской, Самарской 

областей, Республики Башкортостан, Республики Мордовия. 

 Турнир по мини-футболу среди юношей МБУ г.о. «СШОР №11», памяти 

старшего тренера  А.И. Широчкина. 

 

 

 



Участие спортсменов во всероссийских и международных соревнованиях, достижения 

(на отчетную дату) 

 
Статус 

официального 

спортивного 

соревнования  

Отделения 

Дзюдо  Лыжные гонки Спортивная борьба Футбол Самбо Сумо 

Место  1 2 3 участие 1 2 3 участие 1 2 3 участие участие 1 2 3 участие 1 2 3 участие 

Олимпийские игры                       

Чемпионат мира                       

Чемпионат Европы                      

Кубок мира, 

Европы  

                     

Первенство мира                 1     

Первенство 

Европы 

                     

Прочие 

международные 

официальные 

соревнования 

 1 1                   

Чемпионат России  1 1  4                 3 

Кубок России 

(финал и этапы) 

                     

Первенство России     5    8    3  1   6 2 2  4 

Спартакиада 

молодежи 

(финалы) 

                     

Спартакиада 

учащихся 

(финалы) 

1  1 4                  

Всероссийские 

соревнования 

6 5 8 5   4 32 1  2 8  1  2 15  3 2 4 

Прочие 

межрегиональные 

официальные 

соревнования 

2  2     1 2   4      3 3 6 3 
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(старше 18 лет) 

Прочие 

межрегиональные 

официальные 

соревнования (до 

18 лет) 

4 2 6 11 1 1  1    2 16   2 8    6 

Чемпионат и 

первенство, 

турниры 

Самарской области 

(старше 18 лет) 

2 2 4  9 8 3 43 2 1  4  2 3 4 2 1  2 4 

Первенство, 

турниры  

Самарской области 

(до 18 лет) 

7 11 16 49 14 11 13 181 1 1 3 16 42 2 1 6 5 9 8 8 4 

Чемпионат и 

Первенство г.о. 

Самара, 

Соревнования г.о. 

Самара (старше 18 

лет) 

                     

Первенство г.о. 

Самара, 

Соревнования Г.о. 

Самара (до 18 лет) 

12 4 22 42 9 11 10 78 3 4 6 34 40 1 1 3 4 2 2 2  6 



Выдающиеся спортсмены Самарской области 

 

Коллективом МБУ г.о. Самара «СШОР№11» готовятся победители и 

призеры международных соревнований, чемпионатов и первенств Российской 

Федерации в разных возрастных категориях, гордостью школы являются 

сильнейшие спортсмены – победители и призеры международных и 

всероссийских соревнований по дзюдо, самбо, сумо, лыжной подготовке, греко-

римской борьбе, входящие в основной и резервный состав спортивных сборных 

команд России и Самарской области:  

Курбонмамадова Дарья, Заслуженный мастер спорта по дзюдо, входит в 

состав сборных команд РФ по дзюдо, участница XXXII летних Олимпийских 

игр 2020 в г. Токио, победитель Профессиональных соревнований по дзюдо 

среди женщин старше 18 лет «Петербургский вызов», г. Санкт-Петербург 

(2022г.); серебряный призер IX – Международных соревнований по дзюдо 

среди мужчин и женщин памяти ЗТ СССР Я.К. Коблева, г. Майкоп (2022г.); 

серебряный призер Всероссийской спартакиады между субъектами РФ среди 

сильнейших спортсменов, г. Казань (2022г.); победитель Чемпионата России по 

дзюдо среди мужчин и женщин, г. Екатеринбург (2022г.). 

Конкина Анастасия, Заслуженный мастер спорта по дзюдо, входит в 

состав сборных команд РФ по дзюдо, победитель Всероссийских соревнований 

по дзюдо «Памяти С.Г. Кудзиева», г. Тюмень (2022г.); серебряный призер IX – 

Международных соревнований по дзюдо среди мужчин и женщин памяти ЗТ 

СССР Я.К. Коблева, г. Майкоп (2022г.); победитель Всероссийской 

спартакиады между субъектами РФ среди сильнейших спортсменов, г. Казань 

(2022г.); серебряный призер Чемпионата России по дзюдо среди мужчин и 

женщин, г. Екатеринбург (2022г.). 

Сулейманова Алиса, кандидат в мастера спорта,  победитель XI-летней 

Спартакиады (юношеская) России по дзюдо, г Саранск (2022г.) бронзовый 

призер Первенства России по самбо среди юношей и девушек 14-16 лет, г. 

Армавир (2022г.) 
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Русакова София, кандидат в мастера спорта,  бронзовый призер XI-летней 

Спартакиады (юношеская) России по дзюдо, г Саранск (2022г.) бронзовый 

призер Всероссийских соревнований по дзюдо на призы Вооруженных сил 

Российской Федерации, г. Раменское (2022г.) 

Сулейманов Дамир, мастер спорта России по самбо, победитель 

первенства России по самбо среди юношей 16-18 лет, г. Казань (2022г.); 

участник превенства мира  России по самбо среди юношей 16-18 лет, г. Ереван 

(2022г.). 

Панферов Даниил, кандидат в мастера спорта,  входит в состав сборных 

команд РФ по сумо – серебряный призер первенства России по сумо среди 

юниоров до 19 лет, г. Кызыл (2022г.), серебряный призер первенства ПФО по 

сумо среди юниоров до 22 лет, бронзовый призер первенства ПФО по сумо 

среди юниоров до 24лет, г. Казань (2022г.). 

Безвесильная Алина, кандидат в мастера спорта,  входит в состав 

сборных команд РФ по сумо – серебряный призер в весовой категории 70 кг и 

побелитель в абсолютной категории первенства России по сумо среди юниоров 

до 19 лет г. Кызыл (2022г.), победитель в весовой категории 70 кг и бронзовый 

призер в абсолютной категории первенства Приволжского федерального округа 

среди девушек до 19 лет г. Казань (2022г.). 

Корж Фаина, кандидат в мастера спорта,  входит в состав сборных 

команд РФ по сумо – победитель Первенства России среди юниорок до 22 лет, 

бронзовый призер  Первенства России среди юниорок до 24 лет, г. Краснодар 

(2022г.); серебряный призер в Всероссийских соревнованиях среди женщин 

«Кубок Губернатора Нижегородской области», г. Дзержинск (2022г.). 

 

МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ЗАНИМАЮЩИМИСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

 

Медицинский контроль в Школе осуществляется согласно Порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
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осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

"Готов к труду и обороне" (ГТО)", утвержденному приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. N 1144н. 

Прием занимающихся осуществляется на основании документа 

(справки) подтверждающий прохождение медицинского осмотра и допуска 

врача к занятиям по избранному виду спорта.  

За 2022 год углубленный медицинский осмотр прошли (за счет 

бюджетных ассигнований):  

Этап начальной подготовки – 70 чел. 

Тренировочный этап – 220 чел.  

Спортсмены, входящие в состав сборных команд Самарской области и 

Российской федерации, проходят углубленный медицинский осмотр за счет 

бюджетных средств, выделяемых министерством спорта Самарской области и 

Российской Федерации.  

 

АНАЛИЗ СТАТИСТИЧЕСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ 

ПО ФОРМЕ №1-ФК 

 

В МБУ г.о. Самара «СШОР 11» согласно Муниципального задания  в 

2021 году занималось 875 человек, на 1 января 2022 года в спортивной школе 

числилось – 800 человек, на отчетный период 2022 года в спортивной школе 

числится – 810 человек. 

В 2022 году открыты группы физкультурно-спортивной направленности 

для групп ОФП с элементами избранного вида спорта, на основе договора 

возмездного оказания услуг, на отчетный период 2022 года числится 82 

человека.  

Количественный состав тренеров: на 1 января 2022 года составлял – 37 

человек, на отчетный период – 36 человек. 
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ПРОБЛЕМЫ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ В РАЗЛИЧНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЯХ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

По-прежнему основной проблемой остаются недостаточное 

финансирование, наличие спортивных сооружений, в том числе спортивных 

залов, необходимых для организации и проведения физкультурно-массовой и 

спортивной работы.  

Недостаточное финансирование для специализированной подготовки 

спортивного резерва и перспективных спортсменов, материально-техническая 

база не совершенна и устарела, недостаточно оборудования и инвентаря.   

Отсутствие в оперативном управлении спортивной школы футбольного 

поля (45х90), для проведения полноценного тренировочного процесса на 

отделении футбол и участия в соревнованиях.  

Стандартами спортивной подготовки не предусмотрен инвентарь и 

экипировка для обеспечения тренировочного процесса, что является проблемой 

для спортивной школы. Законные представители занимающихся вынуждены 

самостоятельно приобретать дорогостоящий инвентарь. Отсутствие экипировки 

для тренерского состава. 
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